                                    «Утверждаю»
Директор школы
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Режим работы

пришкольного оздоровительного лагеря
при МОУ СОШ с.Большое Попово

                                                   весна 2024г.
	
	

	8. 30 -9.00
	Прием детей  «Доброе утро, ребята!» 



	9. 00 - 9. 10
	Зарядка  «Закаляйся, будь здоров!» 

   Музыка звучит пора, пора!  С добрым утром, детвора,

    И тотчас же по порядку  всем ребятам на зарядку!

	9. 10 – 9. 15        
	Инструктаж по ТБ



	9.15 -  9.25             
	Линейка.    Ознакомление детей  с  планом работы на день.


	9.25 -9.30                 
	Гигиенические процедуры


	9. 30 – 10. 00
	Завтрак  «Приятного аппетита!» 

Всем за стол! Узнать пора, чем богаты повара!

	10. 00 – 13. 00
	Работа по плану отрядов, работа кружков и секций

Кто куда: кто в поход, кто в цветник, кто в лес идет!

Загорай и закаляйся, спортом разным занимайся,

Раз пришел веселый час, здесь играют все у нас!

	13. 00-13.20
	Оздоровительные процедуры



	13. 20 – 14. 00
	Обед   

Но у всех, смешливых даже, за столом серьезный вид.

За обедом виден сразу аппетит.

	14. 00 – 14. 30
	Малоподвижные игры. Занятия по интересам.
Подведение итогов дня.



	14.30
	Уход детей домой  «До свидания, лагерь!»




